BONO DE INICIACION:
(OFERTA INICIAL)

Imprescindible para acceder a grupes

Pilates privado

Bono 4 sesiones * 120€
Pilates pareja
Bono 4 sesiones » 180€

Pilates y GAH (solo opcién privada)

Bono 6 sesiones » 180€

CLASES SUELO Y
ENTRENAMIENTOS FUNCIONALES

(Grupos maximo & personas)

Mensualidad

1 dia a la semana » CLE
2 dias a la semana » BLE
3 dias a la semana * 110€

CLASES MAQUINAS

{Grupos maximo 5 personas)

COLECTIVAS (5 personas por clase)

Mensualidad

1 dia a la semana » J2E
2 dias a la semana + 128€
Bono 10 sesiones » 200€
Clase suelta + 20€

ELIGE TU OPCION DE MENSUALIDAD © BONO

Con la opcidn de mensualidad tendrds un horario fijo y las clases se podrdn
cambiar de hora avisands con 24h y siempre gue haya disponibilidad en atre
grupo dentro del mismeo mes. Las mensualidades deben ser abonadas del | al 5
de cada mes.

Las clases suelias o por bonas te dan la facilidad de tener horario fijo o ir
cambilande el dia y la hora de tu sesidn, las seslones se podran cancelar sin
coste avisando con 24h de antelacidn.

OFERTA CLASES EN PAREJA

» 225€/ persona
» 25€/persona

Bono 10 sesiones
Clase suelta

Pilabkesmania

GIMNASIA ABDOMINAL
HIPOPRESIVA
Mensualidad T 1
Clase suelta e R "
COMBINADOS
Pilates suelo v maquinas » 118€/mes
Pilates suelo (1) y GAH (1) - 90€/mes
Pilates suelo (2) y GAH (1) » 110€/mes
Pilates maquinas y GAH (1) » 120€/mes
PRIVADAS/ REHABILITACION
Bono 10 sesiones »375€
Clase suelta » A0E
FISIOTERAPIA
Bono § sesiones » 180€
Bono 10 sesiones » 3COE
Sesidn » J0€
Sesion clientes » 37€

Las sesiones de fisioteropla serdn con cita previa y se pueden cancelar con
minimo de &h de antelacidn sin coste.

NUTRICION

Primera consulta iy (M
Consultas seguimiento . L 3
y revisiones

Bono 5 revisiones - 200€




